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Weitere verfügbare Guards

Toxo Guard | Oxy Guard | Vita Guard | Onko Guard | Cardio Guard |  
Osteo Guard | Thrombo Guard | Femo Guard | Immuno Guard | Pregno Guard |  
Meno Guard | Cervix Guard | Derma Guard | 

Life



Life Guard ist der Gentest, der Ihre Disposition für die  
häufigsten altersassoziierten Erkrankungen ermittelt. 

Wissenschaftliche Untersuchungen bestätigen, dass  
Umwelt-  und Lebensbedingungen, Ernährung und  
indi viduelle genetische Ausstattung eine gleicher maßen  
wichtige Rolle bei der Regulation von Stoffwechsel -
prozessen und der Ent stehung von altersbedingten  
(chronischen) Erkrankungen spielen.

Für folgende Risiken wird im Life Guard die individuelle  
Disposition ermittelt:
• Arterielle und venöse Thrombosen 
• Alzheimer Erkrankung
• Bluthochdruck
• Diabetes, Typ-2
•  Entgiftungsschwächen  

(Stoffwechselschlacken und Umweltgifte)
• Neigung zu Entzündungen (u.a. Rheumatische Arthritis)
• Fettstoffwechselstörungen
• Herzkreislauferkrankungen
•  Nahrungsmittelunverträglichkeiten  

(Laktose- und Fruktoseintoleranz)
• Osteoporose
• Oxidativer Stress
• Spontanes Krebsrisiko

Die frühzeitige Untersuchung Ihrer individuellen geneti-
schen Disposition ermöglicht es Ihnen, mögliche Schwach-
punkte in Ihrem „Bauplan“ zu erkennen. Obwohl in aller 
Munde, wird die Bedeutung eines gesunden Lebensstils, 
und insbesondere einer gesunden Ernährung, für die 
Gesunderhaltung des Körpers massiv unterschätzt. Sie sind 
Ihren Genen nicht schutzlos ausgeliefert! Das Manage-
ment von genetischen Dispositionen hilft Ihnen und Ihrer 
Familie, die nötigen Akzente in der Prävention zu setzen.
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Liebe Patientin, lieber Patient,  
die heutige Medizin ermöglicht es, auf Ihre 
persönliche genetische Disposition einzu-
gehen. So können Sie in Kenntnis Ihrer An-
lagen gezielt schädliche Umwelteinflüsse 
vermeiden, Ihre Lebensführung optimieren 
und dadurch das Überschreiten der „Krank-
heitsschwelle“ verhindern (vgl. Grafik).

Die „Guards“ sind molekulargenetische 
Tests, die wir nach neuesten wissenschaft-
lichen Erkenntnissen für Sie entwickelt 
haben. Die Tests zeigen Ihnen Ihr persön-
liches Risiko, sodass Sie Ihren Lebensstil 
verändern und Krankheit  vermeiden 
können. Ich wünsche Ihnen, dass Sie 
gesund bleiben!

 

 

 

Ihr Prof. Dr. Wolfgang Höppner
Bioglobe Labor für molekulare Genetik

Erkennen Sie Ihre genetisch 
bedingte Erkrankungsneigung – 
Beugen Sie Erkrankungen vor!

Höheres Krankheitsrisiko durch 
individuelle Veranlagung

Wegen seiner gene- 
tischen Disposition sollte 
Patient B seine Lebens-
führung optimieren, um 
Krankheit zu vermeiden.

Patient A Patient B

Lebens- 
führung

ungünstige
genetische 

Veranlagung

Lebens- 
führung

günstige
genetische 

Veranlagung

Krankheits- 
schwelle

Life

Eine kluge Investition 
Obwohl Tests zu genetischen Dispositionen wissenschaft-
lich fundiert und medizinisch sinnvoll sind, zahlt die gesetz-
liche Krankenkasse sie nicht als Vorsorgeleistung. Sie sind 
aber eine kluge Investition zum Schutz Ihrer Gesundheit.


